TRIVSELREGLER

for Brf Solnahus 3

Lagenheten och till den horande utrymmen i kéllare och pa vindar skall,
likval som gemensamma utrymmen, vardas vil och med aktsamhet.

Gemensamma utrymmen, inomhus

Entrén och trappuppgéngarna utgor utrymningsvégar i handelse av
brand och far darfor ej anvandas for, ens tillfillig, forvaring av ex
cyklar eller barnvagnar. Se dock undantag nedan.

Dorrmattor far inte laggas utanfor lagenhetsdorren.

Rullator (ihopfallbar) som innehas av medlem far stallas i entrén
efter sarskilt tillstdnd som beslutas av styrelsen da sarskilda skal
foreligger.

Cykelrum och utrymme for barnvagnar finns i kéllaren i bada hus.
Piskbalkong och takterrasser finns pa vindarna i bada hus.

Hobbyrum finns i 7:ans kéllare.

Tvittstuga, mattpiskning och kladvard

Tvattstugan ar beligen i 5:ans kéllarplan. Tvittstugan med torkrum
och mangelrum far disponeras hogst tva pass i {6ljd, ma-16 07.00 -
22.00, s6 11.00-22.00. Torkrummet far anvandas fram till 23.00
Mangeln far anvandas fram till 21.00.

Tvattstugan, torkrum och mangelrum ingar inte i fastighets-
stadningen utan var och en som anviander den ar skyldig att stada
efter sig.

Tom alltid alla fickor innan tvatt! BH ska tvéttas i tvattpasar! Alla
losa metallforemal i tvattmaskinerna kan orsaka stora skador och
kostsamma reparationer.

Tvattstugans och torkrummets stromtillforsel ar timerstyrd —
maskinerna slutar fungera sig vid stangningsdags.
Se vidare tvdttstugereglerna, sist i denna dokumentation.

I 7:ans kéllarplan finns en tviattmaskin for oplanerat tvattbehov. Har
finns ocksa ett torkskép, med teckningslista.



Man far inte skaka klader, mattor eller sangkliader fran fonster eller
lagenheternas balkonger.

For vadring och piskning av mattor och siangklader samt for
omfattande kladvard finns piskbalkongerna pa plan 6 anviandas.
Eftersom det ar ganska lyhort nedat i huset ar piskning pa
piskbalkongerna tillatet endast 09.00-20.00 (alla dagar).

Gemensamma ytor, utomhus, infarter, garage- o p-platser

Vi har satt upp skyltar for att underlitta for fordonsinfart till vara
entréer. Infarterna ar dock ingen parkeringsplats utan ska anviandas
for tillfallig lastning/lossning.

Foreningen tillhandahaller 6 garageplatser och 2 parkeringsplatser
for uthyrning enligt foreningens turordningslista. Se vidare turord-
ningsregler for ko till garage- och p-platser.

Foreningen tillhandahaller ocksa parkeringsutrymme for motorcykel
efter sarskild overenskommelse med styrelsen.

Cyklar och mopeder (klass 1, e¢j s k EU-moppe) ska stillas i vara
cykelstall (eller i cykelrummet i kéllaren).

I 6vrigt ar det inte tillatet att stélla upp fordon pa foreningens
tomtmark.

Det ar heller inte tillatet att tvatta bilen pa vara uppfarter utanfor
entréerna.

Vi har tva brandgator, som inte far blockeras. En gar 6ver 7:ans
garageplan bredvid parkeringsplatserna. Den andra ar i det sydvéstra
hornet av 5:an. Den grusbelagda delen utanfor 5:ans garage ar inte
var tomtmark och far inte anvindas som parkeringsplats.

Vi har en sittplats med utomhusgrill pa garden/lekplatsen: se nedan
under ”Grillning”.

Generellt rokforbud

Tobaksrokning ar forbjudet inom fastighetens samtliga gemensamma
utrymmen och det giller dven takterrasserna.

Snordjning och halkbekimpning, staddagar, tradgardsskotsel och
tradgardshuset

Snorojning och halkbekdmpning ar alla medlemmars gemensamma
ansvar. Redskap och sand finns innanfor kallardorrarna i respektive
hus.



P& sommartid ar vattning av tradgardsanlaggningar och Kklippning av
grasmattorna ocksa alla medlemmars gemensamma ansvar. Kopplade
vattenslangar finns innanfor kallardorrarna i respektive hus.
Grasklipparen och bensin finns i tradgadrdshuset pa gardsplanen -
Din nyckel till kéllare och vind passar i hianglasen pa tradgardshuset.

Stadning av gemensamma utrymmen och allmén tradgardsskotsel
sker varje ar pa foreningens stadkvall i april och staddag i oktober.
Men om det ser ut att behovas far Du givetvis gora en insats for var
trevnad nirhelst det passar Dig. Aven tradgardsredskapen forvaras i
tradgardshuset pa gardsplanen.

Ohyra, fel och skador
Anmaél omedelbart om ohyra uppticks i ldgenheten! Foreningen har
forsakringsavtal med Anticimex Ring 075 245 16 17. Du far sjalv
komma 6verens med forsakringsbolaget hur lagenheten blir
tillganglig for inspektion samt fér bekdmpning av ohyra.

Fel pa hissar, tvattmaskiner, belysning och andra funktioner i de
gemensamma utrymmen skall snarast anmélas till narmaste husvard.
Detta giller daven vid stopp i avlopp i lagenheter eller fel pa radiator
(varmeelement). Den som sjalv anmaler ett fel direkt till ett
serviceforetag far ocksa betala kostnaden.

Renovering

Storre renoveringsarbeten (typ badrums- och koksrenovering) samt
flyttning eller rivning av viggar far endast ske efter styrelsens
tillstand. Den héar typen av arbeten medfor kraftigt buller och far
endast utforas vardagar 07.30-17.00

Anmadlan om sadant arbete maste goras senast tre (3) veckor innan
arbetet A&mnas paborjas. Medlem som genomfor storre renoverings-
arbeten ska ocksa informera sina grannar i god tid om att si ska ske
och under hur lang tid arbetet berdknas paga. Detta sker enklast
genom ett anslag i portuppgangen. Utbyte av avlopps- och vatten-
stammar i foreningen sker successivt och skall darfor alltid ske i
samband med koks- och badrumsrenoveringar.

Se vidare i foreningens sdrskilda renoveringspolicy.

Renoveringsarbeten av enklare art och som endast medfor mattligt
buller far utforas vardagar 07.30-21.00 och 6vriga dagar 09.00-21.00

Snickeriarbeten pé losa inventarier ska utforas i foreningens
Hobbyrum, som ar beliget i 7:ans kallarplan: det star "Cisternrum"
pa dorren till hobbyrummet.



Ytterdorr och balkong
Lagenhetens ytterdorr far bytas ut mot stal- eller sikerhetsdorr, men
vi har krav pa hur den ska se ut, sa du maste kontakta styrelsen
innan du bestiller. Foreningen har rekommendationer péa lampliga
leverantorer (Se foreningens policyokument)
Ett effektivt stoldskydd som vi alternativt rekommenderar ar en
gallergrind innanfér tamburdorren.

Markiser och vindskydd till balkonger far endast monteras efter
godkénnande av styrelsen. Det finns stimmobeslut pa vilken farg
som markiser och vindskydd far ha.

Aven inglasning av balkong kréver styrelsens tillstiand.

Antenn, mast, parabol e.d. for radiosandare/TV-mottagning eller
annan storre anlaggning far inte monteras vid fonster eller pa
balkong utan séarskild medgivande fran styrelsen.

Andrahandsuthyrning
Andrahandsuthyrning ar endast tillatet efter beslut av styrelsen.
Ansokningsblankett och fullstandiga regler tillhandahéalls av
styrelsen. Du som hyr ut i andra hand ar ansvarig for lagenheten och
Din andrahandshyresgést gentemot foreningen. Informera alltid ev.
inneboende och andrahandshyresgist om vara trivselregler.

Nyvcklar till vinds- och kéllardorrar
Till varje bostadsratt hor tva st nycklar till vinds- och kéallardorrar (i
S:an anvands den dven som portnyckel). Behover du fler, eller har
forlorat en nyckel, bestaller du nya nycklar hos styrelsen. De kostar
f.n. 250 kr/st. Det gar inte att kopiera dessa nycklar hos lassmed.

Vinds- och kéllarforrad
Till varje lagenhet hor ett vindsforrad och ett kdllarforrad. De ar
markta med lagenhetens nummer. Du forser resp. forradsdorr med
eget hanglas. Las din forradsdorr dven om du inte anvander forradet
— annars hénder det tyvarr att det kan bli fyllt med skréap.

Flytta in/flytta ut och skrymmande gods
In- eller utflyttning i/ur lagenheten eller flyttning av mobler o.d. far
inte forekomma mellan 22.00 - 07.00

Om hissen ska anvéandas vid in- eller utflyttning i/ur lagenhet samt
aven i annat fall for transport av skrymmande gods som kan skada
hissinredningen ska hissen invandigt forses med sarskilt
transportskydd for hissar. Dessa forvaras pa vinden — tag kontakt
med husvéard eller ndgon i styrelsen om du inte hittar det

sjalv eller ar oséker pa hur det monteras.



Viktigt: Hissen far inte 6verbelastas — Max 250 kg!

Den vanstra entrédorren (portbladet) kan du 6ppna néar du ska béara
in/ut mycket stora mobler. Den 6ppnas med tva stycken reglar pa
portbladets kortsida: en i dorrens 6verkant och en i dess nedre. Den
ar dessutom forstarkt med ett extra lasbart vred (svart handtag pa
det vanstra portbladets insida) som du 6ppnar med din vinds- och
kallarnyckel.

Var noggrann med att stinga det vianstra portbladet med bade de tva
reglarna och det lasbara vredet — annars fungerar inte det elektriska
portoppningsléset. Las vredet efterat!

Den hogra entrédorren (portbladet) kan stillas upp med en golvhasp.
Under den kalla arstiden ber vi dig att inte lata portbladet sta haspat
i Oppet lage annat an kortare stunder.

Porten far av sékerhetsskal aldrig lamnas obevakad i 6ppet lage!

Storningar
Tank pé att basljud fortplantar sig i huskroppen! Hall musik och TV

- i synnerhet basvolymen - pd en niva sa att ljudet blir en njutning f6r
Dig - inte ett oljud for grannen. Alla har inte samma levnadsvanor
eller arbetstider och huset ar mycket lyhort. Mellan k1l 22.00 - 07.00
skall ljudnivan vara dampad.

Undvik onédigt buller i trapphusen! Slé inte igen tamburdorren!
Anvéand vredet fran insidan, eller, olja upp dorrlaset. En tunn
tatningslist runt dorren dampar bullret och minskar dessutom
dammet i lagenheten.

Stéang hissens gallergrind och hissdorren varsamt. Det kan bullra
mycket om man ar for hardhant, och dessutom kan hissen faktiskt
latt ga sonder pa grund av detta.

Ska Du ha fest i lagenheten rekommenderar vi Dig absolut att via
anslag i portuppgangen och i Boappa i god tid fore informera alla
grannar om detta, med angivande av dag osv.

Visa hdnsyn mot Dina grannar : Undvik tobaksrokning pa balkongen
och genom fonster. Undvik vattentappning och bruk av hushélls-
maskiner vid olampliga tider pa dygnet.



Gemensamma kostnader

Varmekostnaderna éar den storsta enskilda kostnadsposten i Din
hyresavgift. Lage ”3” (eller 7 pa en 10-gradig skala) pa
viarmeradiatorerna ar lagom for de flesta. Lage "4” - "Max” (eller
"10") ar till for dem som har sma barn som kryper och for
medlemmar som pga. hog alder el. dyl. har svart att rora sig. Stall
garna vredet till ”1” d& Du reser bort en langre tid.

Téank pa att dven varmvatten ar en stor utgiftspost for oss. Var
sparsam med varmvatten!

Slack efter Dig! Belysningen ar inte automatisk pé vindar, i
matkéllarkontoren eller i tvattstugans utrymmen.

Avfall

Hushéllssopor skall emballeras vl inslaget i ihopknutna kassar el.
dyl. och kastas i runda luckor i sopskap vid entrén. Matavfall ska
sorteras sarskilt, och dessa lamnar du i kirlen innanfoér den
rektangulara luckan i sopskapet. Men du maste anvianda siarskilda
papperspasar till det! Forradet av papperspasar ar pa 6vre hyllan i
mangelrummet i Sans tvattstuga: ta med hem den méangd pasar du
behover!

For glodlampor, lysrér och mindre el-skrot (apparater med sladd)
finns en sarskild avlamningsplats i Hobbyrummet i 7ans
kallarvaning (det stéar "cisternrum" pa dorren)

Grovsophamtning arrangeras i allmanhet i samband med foreningens
staddagar host och var.

I den container som foreningen dé stéller ut kan man inte slanga
elektroniska produkter och ej heller kyl- och frysskép.

Grovsopor far aldrig — inte ens tillfalligt — placeras i foreningens
allmanna utrymmen, pa vindar eller i kallare.

Narmast belagna kallsorteringsstation finns pa Rasundavigen mitt
emot korvkiosken Nackrosgrillen, ca 8 min promenad.

For grovsopor, kyl- och frysskép, farligt avfall etc. hanvisas till
information pa kommunens hemsida www.solna.se



http://www.solna.se/

Vadring

Vadring av lagenheten far inte ske genom att halla tamburdorr 6ppen.

Balkong
Har du utanpaliggande balkong skall du skotta den ren fran sno

under vintersiasongen! Host och var ska du ocksa rensa bort skrap
mellan balkonggolv och balkongvigg sa att vatten kan rinna ut utan
hinder - detta minskar risken for frostsprangning.

Inglasning av balkong far genomforas forst efter inhamtande av
styrelsens godkannande. Utformningen av balkonginglasningen ska
stamma med foreningens policy och utifrdn den beskrivning som
finns i foreningens bygglov. Styrelsen lamnar ocksa information om
foretag som utfor balkonginglasning.

Balkonglador (blomlador) skall vara tillfredsstillande upphangda sa
att de inte utgor fara for andra. Eftersom foreningen har ansvaret for
om nagon rakar ut for en olycka pa foreningens mark, ska balkong-
lador (blomlédor) vara monterade/upphéingda pé_insidan av balkong-
racket. Om balkongladorna har draneringshal i botten: Vattna inte sa
att det rinner ner pa grannens balkong!

Grillning
Oppen eld ar inte tillatet pa balkonger, takterrasser eller piskaltaner.

Déaremot far Du anvéinda el-grill bdde p& Din egen balkong och pa
takterrassen.

Tank pé att grill-os sprids: visa hansyn mot Dina grannar.

Pa gardsplanen mellan husen finns en sarskild grillplats.
Instruktioner till denna aterfinns i slutet av denna dokumentation.
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Foreningens trivselregler antogs senast vid féreningsstimma
2007-02-15 och har uppdaterats fortlopande med forenings-

och styrelsebeslut.
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MEDLEMMARNAS BESLUT OM HUR TVATI'STUGA,__
TORKRUM och MANGELRUM SKA ANVANDAS OCH SKOTAS

Per. | Tvittstuga ‘ Torkrum Mangelrum
1 07.00 - 10.00 *) 08.00 - 11.00 *) 07.00 — 10.00 dagen efter tvattstugan
2 10.00 - 13.00 11.00 - 14.00 10.00-13.00 -"—
3 13.00 — 16.00 14.00-17.00 13.00 - 16.00 "=
4 16.00 — 19.00 17.00 — 20.00 16.00 — 19.00 " —
5 19.00 — 22.00 20.00 — 23.00 *x) 19.00 — 21.00 " —

*) Period 1 disponeras ej sondagar och helgdagar

*%) Torkrummet disponeras 6ver natten, men skal/l vara utrymt senast kl 08.00 dagen darpa (sondagar 11.00)
Observera att torktumlaren stings av automatiskt kl 22.00

1. Teckning av tvéattstugetid (och torkskdp i 7ans kéllare) sker via ett digitalt bokningssystem. Du kan vélja mellan
att teckna dig for tvattid direkt p& bokningstavlan i entrén till tvattstugan eller s kan du ladda ner "Bokatvattid”-
appen fran App-store eller Google Play. For att kunna boka tvattstugan kravs en kod som “tillh6r” Iagenheten.
Koden Overlamnas av tidigare dgare i samband med tilltrdde av lagenheten.

2. Varje hushdll fér teckna sig fér hogst tva (2) tvattperioder per mdnad. Du kan endast teckna dig for hogst tva
perioder i foljd. P& sondagar och helgdagar "6ppnar” inte tvattstugan forrén 10.00.

3. OBS! att dven om du ser att tvattstugan ar ledig, och du spontant anvander tvattstugan, ska du boka dig i systemet.

4, Om tvattstugan inte tagits i bruk senast en (1) timme efter en tvattperiods starttid, dger annan
medlem rétt att g& in och tvatta p& den bokade periodens resterande tid. Denna rétt galler alltsd endast per period.

5. Om du inte kommer att anvénda dig av den bokade tiden, ska du snarast boka av dig i systemet.

6. Tvattmaskiner, torktumlare och centrifug far ej anvéndas efter 22.00. Mangeln far ej anvandas efter 21.00.
Torkrumsflakten far inte anvandas efter 23.00. Aktiviteter i tvattstuga och torkrum, t ex nedtagning av tvatt som
sker efter 23.00 ska ske med beaktande av féreningens trivselregler. Stérande ljud far inte férekomma under
perioden 22.00-06.00. Observera ocksd att stromtillforseln bryts automatiskt vid angivna klockslag: efter angivna
klockslag fungerar alltsd inte tvattstugans maskiner, ej heller torkrummets avfuktningsaggregat eller mangeln i
mangelrummet. Aven viss belysning slacks automatiskt vid 22.00.

7. Den som maste lamna torkrummet, har ratt att stalla in sin tvatt i mangelrummet i avvaktan pa egen mangeltid,

oavsett om mangelrummet da disponeras av annan medlem. Banken fér dock inte anvéndas som upplagsplats

Efter anvandandet av lokalerna, skall dessa stiadas av den som disponerat dem! Tvatt-
stugan skall alltid vattorkas. Aven torkrum och mangelrum véittorkas som regel. Tvitt-
maskinerna, sarskild tvattmedelsfacken, och centrifug skall rengoéras. Filter i torktum-
lare skall témmas frén ludd. Avfuktningsaggregatets baksida i torkrum skall borstas rent!

FEL pa tvattutrustning etc. skall omedelbart anmadlas till ndgon av husvardarna (se
namnanslag i portentréerna). Ldimna en lapp i brevinkastet om ingen ar hemma! Hang
upp "TRASIG”-skylt. Det ar inte tilldtet att ringa efter servicetekniker om inte nod-
situation foreligger.

Tom alltid fickor i plagg innan de laggs in i tvattmaskin!
BH (bysthdllare) med byglar maste laggas i tvattpdse om de skall tvattas i maskin!

Solna i juni 2017
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Grillinstruktion: Murad grill pa garden

o Var och en haller med egen grillkol. Grillkolen far endast tindas med elektrisk
grilltdindare som ansluts i el-uttag pa 7:ans vastra husvagg. Det ar uttryckligen forbjudet
att tanda grillen med kemiska hjalpmedel (tandblock, tandvatska etc.)

© Ingen bokningslista finns.

© Visa hdnsyn om det dr efter klockan 21:00.

Innan du grillar:
0 Borsta ur grillen och tom, vid behov, grillkolsrester fran foregdende grillare. (Bor
inte goras efter grillning pga. brandrisken.)
o Grillkolsrester laggs i soporna. Forvissa dig om att det inte finns nigon glod i samt att
den dr helt avsvalnad.

Nar det grillade har avnjutits:
0 Rengor grillgallret med borste och/eller grillgallerrengoringsgre;.
o Stall tillbaka utrustningen i tradgardshuset. Tink pd att lita gallret svalna!

Vilken utrustning finns?

Forvaras i redskapsboden pa garden:

Grillgaller

Rengoringsborste for grillgaller

Liten, ca 5 cm, cirkelformad grillgallerrengoringsgrej
Rotborste att gora rent grillkolsrester med
Sopskyffel att bara bort kolen med

Elektrisk grilltindare

IKEA-kasse att forvara allt i

Denna grillinstruktion

“a en tredliy grillbudll
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